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10 h 00

SEMAINE DU 
4 AU 8 JUILLET 

Mardi 5 

11 h 00

Mercredi 6 

1 h 30

Jeudi 7 Vendredi 8 

Lundi 4 

1 h 30

VIE ACTIVE

VIE ACTIVE
10 h 00

 BILLARD

DINER
RESTAURANT

LE TOURNESOL

MUSIQUE ET
ANIMATION SUR LA

GALERIE

BINGO 
1$ PAR CARTE

1 h 30

VIE ACTIVE
10 h 00MESSE

2 h 00



10 h 00

Mardi 12 

1 h 30

Mercredi 13 

1 h 30

Jeudi 14

Lundi 11 

1 h 30

VIE ACTIVE

VIE ACTIVE
10 h 00

 MARCHE À LA
POINTE

SUPER QUIZZ
EXTÉRIEUR

MANDALA

1 h 30

FORMATION
TABLETTE PARTIE 2

10 h 00
BINGO 

1$ PAR CARTE

SEMAINE DU 
11 AU 15 JUILLET



10 h 00

Mardi 19 

11 h 00

Mercredi 20 

1 h 30

Jeudi 21 Vendredi 22 

Lundi 18 

1 h 30

VIE ACTIVE

VIE ACTIVE
10 h 00

SORTIE PARC
DIONNE

TRICOT

BINGO 
1$ PAR CARTE

1 h 30

VIE ACTIVE
10 h 00MESSE

2 h 00

MUSIQUE ET
ANIMATION SUR LA

GALERIE

SEMAINE DU 
18 AU 22 JUILLET 



10 h 00

Mardi 26

11 h 00

Mercredi 27 

1 h 30

Jeudi 28 Vendredi 29 

Lundi 25 

1 h 30

VIE ACTIVE

VIE ACTIVE
10 h 00

 JEUX DE
CARTES

 NOËL DU
CAMPEUR

MANDALA

BINGO 
1$ PAR CARTE

1 h 30

VIE ACTIVE
10 h 00

MARCHE AU
PARC DES
CHUTES

2 h 00

SEMAINE DU 
25 AU 29 JUILLET


